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Stärkende Kommunikation

· [bookmark: _GoBack]Was ist Ihnen zuletzt richtig gut gelungen?
· Was haben Sie getan, damit es so gut funktioniert?
· Wann ist Ihnen das woanders schon mal so gut gelungen?
· Welche Hindernisse sind aufgetaucht, und wie haben Sie diese überwunden?
· Was war dabei besonders schwierig?
· Woran haben Sie gemerkt, dass es klappen wird?
· Wann ist Ihnen das aufgefallen?
· Wem ist aufgefallen, dass Sie das geschafft haben?
· Woran hat er / sie das gemerkt?
· Was ist Ihr Erfolgsrezept dabei?
· Welche Stärke von Ihnen kam dabei zum Einsatz?
· Wie/wobei haben Sie diese Stärke entwickelt/erlernt?
· Wie könnten Sie diese Stärke pflegen?
· Wie könnten Sie anderen ermöglichen, diese Stärke zu entwickeln?
· Wobei wird Ihnen diese Stärke schon bald wieder nützlich sein?
Aufgabenstellung:
Stellen Sie Ihrem Interviewpartner die Fragen. 
Achten Sie nur darauf, welche Frage bei Ihrem Partner Ressourcen aktiviert. 
Fordern Sie bei diesen Fragen dazu auf, mehr zu erzählen.
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