
Energizer 
 
Dirigent 
 
Stuhlkreis 
Dauer: ca. 10 Min. 
Klassenstufe: 1-4 (1-8) 
 

• Stuhlkreis bilden. 
• ein SoS. geht raus (Detektiv) 
• ein Dirigent wird bestimmt. 
• der Dirigent gibt Bewegung (Instrument) vor, die anderen SuS. machen die 

Bewegungen nach (unauffällig Blickkontakt zum Dirigenten halten). 
• der Detektiv muss erraten, wer der Dirigent ist. 

 
Mögliche Instrumente: Blockflöte, Querflöte, Geige, Schlagzeug, Triangel, Trompete, Klavier, 
Becken, Gitarre, … 

Eingestellt von Cornelia Dubbert 


